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1 引言 

粤港澳大湾区（后简称“大湾区”）的规划建设是党和国家立足全局和长远做出的重大谋划,

目标是创建“以人民为中心的发展思想，提高大湾区民众生活便利水平，提升居民生活质量，建

设生态安全、环境优美、社会安定、文化繁荣的美丽湾区”，建设“宜居、宜业、宜游的优质生活

圈”是 2019年国务院印发的《粤港澳大湾区发展规划纲要》（后简称“《纲要》”）中提出的重要战

略。
[1] 

只有宜居的大湾区才能留住人才、才能迸发出强劲的经济活力。然而，与东京湾、旧金山湾

区、纽约湾区等国际级湾区相比，大湾区的整体宜居水平相对较低
[3]
，仍需大力提升。位于大湾

区的副省级市广州在其“十四五”规划中提出要加快实现“幼有善育、学有优教、劳有厚得、住

有宜居、出有畅行、病有良医、老有颐养、弱有众扶、急有速应”的城市发展目标
[2]
，该市下辖

11 个区，其中处于大湾区地理几何中心的南沙区既是该市未来的城市副中心，同时也是粤港澳全

面合作示范区、内地与港澳规则相互衔接示范基地和国家级新区，其规划建设对于贯彻落实大湾

区的各项新理念、尤其是打造宜居宜业宜游的粤港澳“优质生活圈”、提升城市的建设和治理能力

现代化水平有着重要的先行探索与示范引领作用。 

现有对城市宜居性的评价研究较多，如吴良镛院士对人居环境的探讨
[4]
、张文忠关于宜居城

市建设的理论研究
[3]
、李丽萍等关于宜居城市的理论探讨

[6]
，也有将大湾区与其他三个湾区进行

的区域间的比较研究
[7]
，然而对于区（县）一级的宜居性的较具体研究较少，仅有如张延伟等对

大连市沙河口区的宜居性分析
[8]
；现有关于南沙的研究，如李海生等对于南沙区红树林等植被现

状
[9]
、张海林等对于南沙区公共交通建设

[10]
、张润朋等交通枢纽建设

[11]
、成方龙等关于南沙区生

活设施空间分异
[12]

、郭月明关于南沙区公共体育服务供给
[13]

等有关研究，也没有从宜居视角出发，

只关注了植被保护、交通治理、生活设施分布等方面，缺乏以宜居性为主要内容、综合各有关要

素开展的详细研究。 

基于此，本研究以广州市南沙区为案例地，采用定性、定量、空间分析相结合的方法，对其

宜居生活圈建设情况展开了研究，除收集二手数据对该区的生态环境、基础设施建设水平等方面

进行分析之外，还采用问卷调查、访谈的方式从收集居民感受等一手数据，评估该区的城市居住

环境、服务设施现状特点和宜居水平，为了创建“宜居、宜业、宜游”的南沙区，项目组还尝试

并对该区未来的发展做出一定预测，以求为建成国际一流的大湾区的发展出谋献策。 
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2 研究区域概况 

南沙区地处广州市最南端和珠江出海口，是该市唯一出海通道、连接珠江口岸城市群和港

澳地区的重要枢纽性节点
[14]

，土地总面积 803km
2
，下辖 9 个镇街（图 1）。2019 年，全区常住人

口 79.61 万人，地区生产总值 1683.23 亿元
[15]

，较 2018 年增长 10.5%，农村常住居民人均可支

配收入 34,197 元，城镇常住居民人均可支配收入 54,173 元，位居全国区级第 60位、广东省

第 17 位
[16]

，广州市第 7/11 位，经济发展处于起步阶段，未来提升空间较大。 

 

图 1 研究地区位概况 
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图 2 研究地人口分布示意图 

 

3 研究设计 

3.1 宜居城市的定义内涵 

3.1.1 定义 

宜居城市是指经济、社会、文化、环境协调发展，人居环境良好，能够满足居民物质和精神

生活需求，适宜人类工作、生活和居住的城市，是基础设施便利、生产高效环保、居住舒适性高、

环境质量良好、人民满意度高的城市
 [17,18]

。 

联合国在住房和城市可持续发展大会 2016 年 10 月 20 日通过的《新城市议程》中提出，要

创造人人享有可持续和包容的城市繁荣与机会，推动环境可持续和有韧性的城市发展。
[19]

在联

合国人居署发布的《城市与区域规划国际准则》中则指出在城市规划中要创建适宜人居住的城

市，应从基础设施和服务设施的建设、社会和空间的融合度和包容性、改善各项设施的可达性

以确保每位居民都能获得充足的卫生服务、及安全、舒适、可靠的交通系统和保证各类自然资
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源与绿色开敞空间的发展等方面展开。
[20]

 

因此，本研究将宜居城市定义为环境质量优良、交通便捷、公共服务设施完备、文体服务

水平高的城区。既需要客观上有良好的环境质量、完善的基础设施、通达的交通，也要提供充

分的基本公共服务、满足居民日常的文化体育和子女教育需求，同时，居民自身作为“宜居”

的评价者，在评价和建设宜居城市中其意愿必须要得到重点和充分的考虑。因此，其对于以上

内容的满意度、对于社区环境的感受良好和心理认同是评价的重要内容。 

3．1.2 城市宜居性的指标构成 

现有关于城市宜居水平的评价量化方法包括等权重法
[21]

、构建模糊树, 确定权重和计算综合

得分法
[22]

、全排列多边形图示指标法
[23]

等，采用的指标涉及安全性、健康性、便捷性、方便性、

舒适性及安全、环境、设施、出行、舒适满意度等，总结这些方法和指标的优缺点、优劣势。为

了充分利用现有研究数据资源、较为科学地在能力范围内开展对研究区域当前宜居水平的详细评

价，本研究综合国内外学者的对于城市宜居水平的评价量化方法的研究
 [24-26]

、参考了相关研究中

城市宜居性评价指标体系的构建方法
 [27,28]

采用了主观与客观相结合的方式构建了一套宜居水平

评价体系（表 1）。 

具体分为两个方面：首先，客观指标包括环境质量、教育、交通、基本公共服务、文体服

务设施五种。其中，环境质量由绿化率（即林地、草地、水体湿地等）的指标来确定；教育主

要从幼儿园、中小学及中高等学校的数量和等级方面进行评价；交通则从交通线路的数量（密

度）及其等级和相关设施的数量方面展开评价；基本公共服务指标又包括医疗服务设施数量和

等级、民政服务设施数量、应急避难场所数量；文体服务设施则以体育设施、文化设施、风景

名胜（包括公园与旅游景区两部分）的数量和等级为评价指标。 

客观评价指标则从居民对环境质量、交通、设施和社区居住的满意度方面构建指标进行评

价。其中，环境质量从对环境总体质量、卫生状况、空气质量、噪音污染等指标的满意度展开

评价；交通水平从居民对出行便捷度、日常交通状况的感受进行满意度评价，并通过居民对各

项设施日常通达所需时间的评价达到近似于等时圈构建的效果；设施满意度上，选取了居民对

公共交通、教育、医疗设施的配套状况、文化和体育设施状况、设施可达性的满意度作为评价

指标；对宜居的评价作为居民对所居住城市环境的心理感受
[29]

，因此选取居民对所居社区的社

区氛围、社区服务水平的评价作为指标。此外，其对社区和建筑的物理环境感受也是重要的评

价内容
[30]

，因此景观建筑的满意度并将其作为评价的指标之一。 
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表 1 城市宜居性评价指标体系表 

 

 

3.2 数据来源 

研究涉及的基础数据以南沙区人民政府网站主动公开的历年统计数据、南沙区道路矢量、

南沙区绿地覆盖率、南沙区 POI 数据等二手数据为主，辅以调查问卷以掌握一手资料。 

其中，调查问卷以南沙区宜居水平主观评价为主题，通过网络发放，发放对象分为广州市

南沙区居民和非南沙区以外的广州市民。南沙区经济统计数据来源于南沙区 2017-2019 年的年

鉴；南沙区应急避难场所、医疗机构、教育机构数量、位置与等级等信息来源于南沙区人民政

府网站的公开数据；POI数据从高德地图内提取，并对重复条目进行了删除整理、对与实际位置

不符合点位进行了纠偏；南沙区绿地覆盖、道路及交通线矢量数据则由 BIGEMAP软件内提取数

据和全国地理信息资源目录服务系统中所下载数据相结合。各类生活设施及居住点数据： 

本次研究通过高德地图爬取了 2021年 4 月至 5月的各类生活设施与居住点 POI 数据，同时

由于爬取的居住点仅包括了商务住宅，而散户的存量房没有得到统计，故增设街道办与社工站

第一层级 第二层级 第三层级 第四层级
环境质量 绿化率 林地、草地、水体（含湿地）面积

幼儿园数量
中小学数量和等级

中高等学校数量和等级
交通线路数量和等级
交通设施数量和等级

综合医院数量和等级
基层医疗服务点数量

民政服务设施数量
应急避难场所数量

体育设施数量和等级
文化设施数量和等级

公园数量和等级
旅游景区数量和等级

交通状况
通行便捷性

日常通行时间
公共交通设施配套

教育设施状况
医疗设施状况

文化和体育设施状况
设施可达性

清洁卫生状况
绿化状况
空气质量

噪音污染状况
社区氛围

社区服务水平
建筑密度感受
建筑景观水平

城市宜居性

风景名胜数量和等级

主观评价指标

交通满意度

设施满意度

环境质量满意度

社区居住满意度

客观评价指标

教育水平 教育设施数量和等级

交通水平

基本公共服务水平
医疗服务设施数量和等级

文体服务水平
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作为数据代表与补偿。经过删除重复数据和不在研究区内的数据，再将数据的高德地图 GCJ-02

坐标系进行纠偏转换为 WGS-84 坐标系后进行研究分析。 

城市路网数据：本次研究通过 Open Street Map开源地图提取南沙区的道路数据，经过结

合地图进行删除如水道等的冗余数据，得出南沙区的道路交通网络。 

各街道行政区划图与人口数据：本次研究通过 CSDN（中国软件开发者网络）获取广东省行

政区划边界，并从中提取南沙区的区划范围与街道划分；各镇街人口则是直接从南沙区人民政

府网站获取的 2020 年人口统计数据。 

表 2 数据来源 

数据名称 数据来源 备注 

人口 南沙区年鉴（2019）  

城市路网 BIGEMAP 软件内数据、全国地

理信息资源目录服务系统、

Open Street Map 

 

行政区划边界图 全国标准地图服务系统、 

广州市标准地图服务平台 

 

生活设施与居住点 POI数据 高德地图 同时由于爬取的居住点仅包括

了商务住宅，而散户的存量房

没有得到统计，故增设街道办

与社工站作为数据代表与补

偿，将高德地图的 GCJ-02坐标

系纠偏转换为 WGS-84 坐标系后

使用。 

南沙区宜居水平评价 问卷调查 网络发放 174份，回收有效问

卷 171 份（南沙区 62 份、全广

州市 109份）。 

南沙区各类服务设施数据 南沙区人民政府网站 位置根据详细地址转换得到 
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3.3 研究方法 

为了解南沙区宜居建设现状，本研究采用了定性、定量、空间分析相结合的方法，涉及问

卷调查、量纲消除、基于 POI 的空间分析、相关性分析和区位商等方法，最后还通过数据可视

化的方式体现本研究数据调查和处理的结果。 

 

3.3.1  问卷调查法 

本次研究受新冠疫情影响，根据学者相关方法的应用研究
[31]

，本研究小组选择通过网络问

卷的方式
[32]

分别向广州市南沙区居民和广州市非南沙区居民分别制作和派发了问卷。 

针对南沙区居民的问卷调查主要考察交通满意度、设施满意度、环境质量满意度、社区居

住满意度等四个方面的内容，共 35个问题；针对广州市其他区的居民的问卷主要考察了广州市

民对于南沙区的印象以及其在南沙区置业的意愿，共 13 个问题。 

本研究小组一共收到电子问卷答题 174 份，其中针对南沙区的有 65 份，针对广州市全体居

民的共 109份，剔除无效问卷，共回收有效问卷 171 份，占所有回收问卷的 98.28%。其中针对

南沙区居民的问卷的有效样本为 62份，广州市范围的有效样本 109 份。 

 

3.3.2 主成分分析和量纲消除法 

3.4.2.1 指标体系的建立 

本方法的应用选取了 12个宜居性客观评价指标： 

① X1 体育设施数量（个）；② X2 文化设施数量（个）；③ X3应急避难场所数量（个）；④ 

X4 幼儿园数量（个）；⑤ X5 中高等学校数量（个）；⑥ X6 中小学数量（个）；⑦ X7 综合医院

数量（个）；⑧ X8 基层医疗服务点数量（个）；⑨ X9 民政服务设施数量（个）；⑩ X10风景名

胜数量（个）；⑪ X11 交通设施数量（个）；⑫ X12 林地、草地、水体（含湿地）面积占比

（%）（表 2）。 

表 2 南沙区 9 个街镇宜居性客观评价指标原始数据
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3.4.2.2 量纲的消除 

不同地理要素（指标）的数据，往往具有不同的单位和量纲，其数值的变异可能是很大的。

这样，对于同一组指标描述的多个地理样本进行比较分析时，由于不同指标的单位和数量级的影

响，可能会使得到的结果失真。因此，在同一组指标描述的多个地理样本进行比较分析之前，首

先需要对地理数据进行无量纲化处理。
[33]

 

已选取的 12 个指标中，存在 11 个指标的单位为个数、1 个指标为百分比的情况，因而通过

零一均值标准化法进行无量纲化处理,公式为： 

𝑥𝑥𝑖𝑖 = (𝑦𝑦𝑖𝑖 − 𝑦𝑦�)/𝑠𝑠 

式中，𝑥𝑥𝑖𝑖为指标标准化值，𝑦𝑦𝑖𝑖为原始指标值，𝑦𝑦�为指标均值，s 为指标的标准差
[34]

 

将指标 X1-12 的指标标准化值记为 ZX1-12（表 3）。 

表 3 南沙区 9 个街镇宜居性客观评价指标标准化数据

 

3.4.2.3 建立相关系数矩阵 

运用主成分分析法
[33]

，将表 3 中标准化后的数据，利用 SPSS 统计分析软件，计算相关系数，

得出相关性矩阵(表 4)。 

表 4 南沙区 9 个街镇宜居性客观评价指标标准化数据相关性矩阵

镇（街）
X1体育设

施数量

X2文化设

施数量

X3应急避

难场所数

量

X4幼儿园

数量

X5中高等

学校数量

X6中小学

数量

X7综合医

院数量

X8基层医

疗服务点

数量

X9民政服

务设施数

量

X10风景

名胜数量

X11交通

设施数量

X12林地、

草地、水

体（含湿

地）面积

占比

榄核镇 2 3 14 16 1 9 1 48 1 16 83 20.21%
龙穴街道 0 2 2 0 0 0 0 6 1 7 36 30.86%
横沥镇 0 2 7 4 0 5 1 30 1 5 43 29.42%
万顷沙镇 0 2 7 2 0 5 0 20 0 77 89 28.28%
东涌镇 0 2 23 18 2 23 3 56 4 26 169 15.93%
大岗镇 0 2 42 20 2 10 2 56 3 34 220 40.70%
珠江街道 0 2 13 4 0 6 2 10 2 10 42 34.58%
黄阁镇 1 2 15 17 2 9 1 63 3 38 82 69.51%
南沙街道 2 5 10 35 3 10 1 73 2 108 109 80.06%

镇（街） ZX1 ZX2 ZX3 ZX4 ZX5 ZX6 ZX7 ZX8 ZX9 ZX10 ZX11 ZX12
榄核镇 1.638 0.548 -0.066 0.274 -0.095 0.070 -0.229 0.319 -0.700 -0.560 -0.226 -0.855
龙穴街道 -0.630 -0.438 -1.080 -1.133 -0.952 -1.357 -1.258 -1.405 -0.700 -0.817 -0.986 -0.366
横沥镇 -0.630 -0.438 -0.657 -0.782 -0.952 -0.564 -0.229 -0.420 -0.700 -0.874 -0.873 -0.432
万顷沙镇 -0.630 -0.438 -0.657 -0.957 -0.952 -0.564 -1.258 -0.830 -1.488 1.178 -0.129 -0.485
东涌镇 -0.630 -0.438 0.695 0.449 0.762 2.290 1.829 0.648 1.663 -0.275 1.164 -1.052
大岗镇 -0.630 -0.438 2.301 0.625 0.762 0.229 0.800 0.648 0.875 -0.048 1.989 0.086
珠江街道 -0.630 -0.438 -0.150 -0.782 -0.952 -0.405 0.800 -1.240 0.088 -0.731 -0.889 -0.195
黄阁镇 0.504 -0.438 0.019 0.361 0.762 0.070 -0.229 0.935 0.875 0.067 -0.243 1.408
南沙街道 1.638 2.521 -0.404 1.944 1.619 0.229 -0.229 1.345 0.088 2.061 0.194 1.892
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3.4.2.4 求相关矩阵的特征值，确定主成分个数 

根据计算出的相关性矩阵，由 SPSS 统计分析软件求出矩阵的特征值、贡献率和累计贡献率

等(表 5)。从表 5 中可以看出，三个主成分的累计贡献率为 86.640%（大于 85%），即保留了原始

指标 86.640%的信息，具有显著代表性。 

表 5 南沙区 9 个街镇宜居性客观评价主成分总方差解释

 

3.4.2.5 确定主成分上的载荷 

对于特征值𝜆𝜆1 = 6.076，𝜆𝜆2 = 3.477，𝜆𝜆3 = 0.844，根据成分矩阵(表 5)，求出指标标准化值

ZX1-12 在主成分 F1-3 上的载荷(表 6)。 

表 6 南沙区 9 个街镇宜居性客观评价主成分成分矩阵 

ZX1 ZX2 ZX3 ZX4 ZX5 ZX6 ZX7 ZX8 ZX9 ZX10 ZX11 ZX12
ZX1 1 0. 808 -0. 13 0. 68 0. 54 0. 095 -0. 162 0. 604 -0. 05 0. 435 -0. 044 0. 493
ZX2 0. 808 1 -0. 158 0. 753 0. 587 0. 093 -0. 113 0. 537 -0. 054 0. 693 0. 044 0. 594
ZX3 -0. 13 -0. 158 1 0. 43 0. 509 0. 536 0. 679 0. 49 0. 672 -0. 038 0. 897 -0. 023
ZX4 0. 68 0. 753 0. 43 1 0. 962 0. 562 0. 364 0. 927 0. 536 0. 597 0. 577 0. 613
ZX5 0. 54 0. 587 0. 509 0. 962 1 0. 636 0. 416 0. 944 0. 685 0. 548 0. 662 0. 611
ZX6 0. 095 0. 093 0. 536 0. 562 0. 636 1 0. 813 0. 643 0. 774 0. 129 0. 675 -0. 103
ZX7 -0. 162 -0. 113 0. 679 0. 364 0. 416 0. 813 1 0. 378 0. 833 -0. 217 0. 584 -0. 175
ZX8 0. 604 0. 537 0. 49 0. 927 0. 944 0. 643 0. 378 1 0. 595 0. 486 0. 621 0. 538
ZX9 -0. 05 -0. 054 0. 672 0. 536 0. 685 0. 774 0. 833 0. 595 1 -0. 063 0. 632 0. 198
ZX10 0. 435 0. 693 -0. 038 0. 597 0. 548 0. 129 -0. 217 0. 486 -0. 063 1 0. 27 0. 626
ZX11 -0. 044 0. 044 0. 897 0. 577 0. 662 0. 675 0. 584 0. 621 0. 632 0. 27 1 0. 018
ZX12 0. 493 0. 594 -0. 023 0. 613 0. 611 -0. 103 -0. 175 0. 538 0. 198 0. 626 0. 018 1

相关性

相关性矩阵a

特征值 贡献率/%
累积贡献

率/%
总计

方差百分

比
累积 %

1 6. 076 50. 635 50. 635 6. 076 50. 635 50. 635
2 3. 477 28. 976 79. 61 3. 477 28. 976 79. 61
3 0. 844 7. 03 86. 64 0. 844 7. 03 86. 64
4 0. 675 5. 624 92. 265
5 0. 502 4. 185 96. 45
6 0. 274 2. 283 98. 732
7 0. 096 0. 802 99. 535
8 0. 056 0. 465 100
9 7. 14E-16 5. 95E-15 100
10 1. 21E-16 1. 01E-15 100
11 1. 28E-17 1. 07E-16 100
12 -4. 47E-16 -3. 73E-15 100

总方差解释

成分

初始特征值 提取载荷平方和

提取方法：主成分分析法。
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由表 5 及表 6 可知，第一主成分的贡献率最大（50.63%），是最重要影响因子，第一主成分

在幼儿园、中小学、中高等学校、医疗服务点和民政服务、交通设施载荷较大，该主成分就反

映了区域中教育、医疗等公共服务设施的服务能力，可以认为其是基本公共服务的因子。 

第二主成分的贡献率其次（28.98%），是较重要的影响因子，然后在体育、文化设施、风景

名胜和绿化率上载荷较大，可以认为其是文体服务设施与绿化率的因子。 

第三主成分的贡献率最小（7.03%），是影响最小的因子，载荷在应急避难场所，可以认为

是应急避难设施的因子。 

表 7 南沙区 9 个街镇宜居性客观评价主成分载荷矩阵 

 

3.4.2.6 确定各街镇的综合得分 

根据表 7 写出 3 个主成分的线性组合表达式： 

F1 = 0.198 ∗  ZX1 + 0.219 ∗  ZX2 + 0.248 ∗  ZX3 + 0.388 ∗  ZX4 + 0.397 ∗  ZX5 + 0.297

∗  ZX6 + 0.225 ∗  ZX7 + 0.382 ∗  ZX8 + 0.293 ∗  ZX9 + 0.205 ∗  ZX10 + 0.300

∗  ZX11 + 0.203 ∗  ZX12 

F2 = 0.366 ∗  ZX1 + 0.395 ∗  ZX2 − 0.328 ∗  ZX3 + 0.142 ∗  ZX4 + 0.066 ∗  ZX5 − 0.255

∗  ZX6 − 0.381 ∗  ZX7 + 0.069 ∗  ZX8 − 0.291 ∗  ZX9 + 0.327 ∗  ZX10 − 0.246

∗  ZX11 + 0.333 ∗  ZX12 

1 2 3
ZX1 0. 489 0. 682 -0. 394
ZX2 0. 541 0. 737 -0. 176
ZX3 0. 612 -0. 612 0. 326
ZX4 0. 956 0. 265 -0. 06
ZX5 0. 978 0. 124 0. 026
ZX6 0. 731 -0. 475 -0. 285
ZX7 0. 555 -0. 711 -0. 279
ZX8 0. 941 0. 129 -0. 05
ZX9 0. 721 -0. 543 -0. 113
ZX10 0. 506 0. 61 0. 405
ZX11 0. 739 -0. 458 0. 387
ZX12 0. 5 0. 62 0. 243

a.  提取了 3 个成分。

成分矩阵
a

成分

提取方法：主成分分析法。

ZX1 ZX2 ZX3 ZX4 ZX5 ZX6 ZX7 ZX8 ZX9 ZX10 ZX11 ZX12
F1 0.198 0.219 0.25 0.388 0.397 0.297 0.225 0.382 0.293 0.205 0.3 0.203
F2 0.366 0.395 -0.3 0.142 0.066 -0.255 -0.38 0.069 -0.291 0.327 -0.25 0.333
F3 -0.428 -0.192 0.36 -0.065 0.028 -0.311 -0.3 -0.06 -0.123 0.441 0.421 0.265
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F3 = −0.428 ∗  ZX1 − 0.192 ∗  ZX2 + 0.355 ∗  ZX3 − 0.065 ∗  ZX4 + 0.028 ∗  ZX5 − 0.311

∗  ZX6 − 0.304 ∗  ZX7 − 0.055 ∗  ZX8 − 0.123 ∗  ZX9 + 0.441 ∗  ZX10 + 0.421

∗  ZX11 + 0.265 ∗  ZX12 

根据主成分贡献率表得出综合得分表达式，并计算综合得分（表 8）： 

F = 0.50635 ∗  F1 + 0.28976 ∗  F2 + 0.07030 ∗  F3 

表 8 南沙区 9 个街镇宜居性客观评价指标标准化数据、主成分得分及综合得分

 

3.4.2.7 将各街镇的综合得分进行线性变换 

选取与原数据列长度相同的映射区间[1,5.32]，采用最小-最大规范化方法，即将原数据列

线性变换，映射到一个新的数据区间上，形成新的数据列，公式为 

𝑣𝑣′ =
𝑣𝑣 − 𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝛼𝛼

𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝛼𝛼 −𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝛼𝛼
(𝑛𝑛𝑛𝑛𝑛𝑛 𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝛼𝛼 − 𝑛𝑛𝑛𝑛𝑛𝑛 𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝛼𝛼) + 𝑛𝑛𝑛𝑛𝑛𝑛 𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝛼𝛼 

式中，𝑣𝑣′为规范化处理后的数据，𝑣𝑣为原数据，𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝛼𝛼、𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝛼𝛼分别为原数据列的最大值和最小

值，𝑛𝑛𝑛𝑛𝑛𝑛 𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝛼𝛼、𝑛𝑛𝑛𝑛𝑛𝑛 𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝛼𝛼分别为新数据列的最大值和最小值。 

为便于比较，再次进行标准化，公式为 

𝑝𝑝′ =
𝑝𝑝𝑖𝑖 × 100
max 𝑝𝑝𝑖𝑖

 

式中，𝑝𝑝′为标准化处理后的数据，𝑝𝑝𝑖𝑖为原数据，max𝑝𝑝𝑖𝑖为原数列的最大值。 

3.4.2.8 系统聚类分析 

根据得分对所有空间单元进行系统聚类，聚类方法为组间连接，区间为平方欧式距离，运

用统计分析软件 SPSS 进行聚类分析
[35]

。 

3.3.3 相关分析 

相关分析就是揭示地理要素之间、研究现象之间是否存在某种依存关系,并对具体有依存关

系的现象探讨其相关方向以及相关程度
[36]

。 

根据问卷调查结果，本研究使用 Pearson 相关系数，参考多种实际应用方式，针对量表题

使用 SPSSAU软件系统进行各宜居性评价指标要素与问卷样本中最终做出宜居性判断的样本间的

镇（街） ZX1 ZX2 ZX3 ZX4 ZX5 ZX6 ZX7 ZX8 ZX9 ZX10 ZX11 ZX12 F1 F2 F3 综合得分F v' p'

榄核镇 1.638 0.548 -0.066 0.274 -0.095 0.070 -0.229 0.319 -0.700 -0.560 -0.226 -0.855 0.026 0.753 -1.303 0.140 2.640 49.593

龙穴街道 -0.630 -0.438 -1.080 -1.133 -0.952 -1.357 -1.258 -1.405 -0.700 -0.817 -0.986 -0.366 -3.272 0.512 0.112 -1.500 1.000 18.785

横沥镇 -0.630 -0.438 -0.657 -0.782 -0.952 -0.564 -0.229 -0.420 -0.700 -0.874 -0.873 -0.432 -2.178 -0.171 -0.369 -1.178 1.322 24.830

万顷沙镇 -0.630 -0.438 -0.657 -0.957 -0.952 -0.564 -1.258 -0.830 -1.488 1.178 -0.129 -0.485 -2.233 0.867 1.279 -0.789 1.711 32.143

东涌镇 -0.630 -0.438 0.695 0.449 0.762 2.290 1.829 0.648 1.663 -0.275 1.164 -1.052 2.334 -2.965 -0.826 0.265 2.765 51.943

大岗镇 -0.630 -0.438 2.301 0.625 0.762 0.229 0.800 0.648 0.875 -0.048 1.989 0.086 2.251 -2.069 1.533 0.648 3.148 59.142

珠江街道 -0.630 -0.438 -0.150 -0.782 -0.952 -0.405 0.800 -1.240 0.088 -0.731 -0.889 -0.195 -1.784 -0.926 -0.484 -1.206 1.294 24.315

黄阁镇 0.504 -0.438 0.019 0.361 0.762 0.070 -0.229 0.935 0.875 0.067 -0.243 1.408 1.261 0.536 0.062 0.798 3.298 61.959

南沙街道 1.638 2.521 -0.404 1.944 1.619 0.229 -0.229 1.345 0.088 2.061 0.194 1.892 3.594 3.463 -0.004 2.823 5.323 100.000
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相关分析并导出结果。 

3.3.4  区位商 

设施区位商是研究区域各街道特定设施规模占该类设施总量百分比与其人口占研究区域人

口总量百分比的比值，表征该地区特定公共服务设施聚集程度。公式如下： 

LQ =
𝑛𝑛𝑖𝑖/p
𝑁𝑁𝑖𝑖/P

 

式中，LQ指公共服务设施区位商，𝑛𝑛𝑖𝑖是指某街道i类公共服务设施的供给规模，𝑁𝑁𝑖𝑖代表研究区

域i类设施的总量；p代表某街道人口规模，P指研究区域人口总规模。在本研究区中，P = 806472。 

根据区位商计算结果，可以推知南沙区各街道在设施供给的空间集聚程度的水平差异，还可

推知不同类型公共服务设施的空间集聚水平
[37]

。 

3.3.5  宜居性相关指标和设施环境质量空间特征拟定 

利用 SPSS 对南沙区 9 个镇（街）的文体设施（体育、文化场馆）、基础服务设施（民政服务

设施、应急避难场所、幼儿园数量、中高等学校、中小学、综合医院数量、基层医疗服务点）、风

景名胜（含公园）、交通设施、绿化率等指标进行计算，根据各镇街的设施集聚程度可分为三级

（表 9）。 

表 9 南沙区镇（街）设施空间集聚水平等级表 

 
南沙街道为第一级，这反映出各种服务设施在南沙街道的集聚性较强，尤其是在对居民日常

生活影响较大的教育、医疗设施方面，能较好地满足居民需求。此外，该区的风景名胜分布密集，

能较好提升居民的满意度和获得感；同时，南沙街道总体绿化率较高（林地、草地、水体（含湿

地）面积相对较大），环境质量基础较好。 

第二级包括黄阁、大岗、东涌、榄核四镇，这几个镇临近或原属番禺，发展起步早，常住人

口较多、设施相对完善，基本能够满足居民需求，但在密度上还有所欠缺。 

第三级的四个镇（街）为远离广州市市区的区域，开发晚且缓慢，以港口工业、农业和旅游

观光业为主，设施较为欠缺，较难满足居民日常需求。 

3.3.6 生活圈 

生活圈是市民日常生活的基本单元。根据居民临近使用的原则，依托城市的空间结构和公共

中心服务体系，综合考虑人口密度、行政管理单元、步行可达等多个维度来进行空间范围的划定，

内含有公交站点、超市、养老机构、公共文化场馆、幼儿园、小学、中学、医院等服务设施（图

等级 镇（街）

1 南沙街道

2 黄阁镇、大岗镇、东涌镇、榄核镇

3 万顷沙镇、横沥镇、珠江街道、龙穴街道
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3）。 

从发展历程来看，生活圈的内涵在各国各有不同，这一概念最早起源于日本
[38]

，主要考虑通

勤流动变化影响下的活动区域（图 3）；随后韩国提出的“生活圈”则是将居民日常生活行为范畴

作为区域分级依据，以居住区为基点的空间区域划分；“生活圈”概念传到我国后，规划界则较为

侧重居民生活便利的目的，因此一定时间内各类服务设施的可达性被重点分析（图 4）。生活圈的

规划关注城市规划的核心价值,旨在增强社会要素归属感、协调各方利益与诉求,以及引导公共资

源均等化配置的作用。 

 “15 分钟生活圈”是指以居民点为圆心，居民步行 15 分钟可达范围，是一个半径 1200 米

内的区域。一个区域被越多的“15分钟生活圈”覆盖，说明各类设施在社区分布越均匀，在其中

居民日常生活便利程度越高，宜居性越强。 

 
图 3 城市 15 分钟生活圈服务设施空间分布示意图 

 
图 4 我国济南市 15分钟生活圈规划的平面示意图[39] 
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3.4 技术路线 

 

图 5技术路线图 

4 研究结果 

4.1 分镇（街）的南沙区设施和绿化率空间集聚水平分级 

各镇（街）的区位商计算结果（表 10）显示，东涌镇常住人口较少、区位商偏高；黄阁镇

教育设施较密集、人口相对较少，设施分布较多；以港区、造船厂区为主的龙穴街道设施较为

缺乏，其公共设施建设亟待提升；其余各镇（街）公共服务供给规模总体相近，相对均衡。 

表 10 南沙区各镇（街）的区位商

 

镇（街） 常住人口

东涌镇 20100 45 7 2 0 4 7.85 6.11 3.82 0.00 8.45 7.25
黄阁镇 74788 44 4 2 1 4 2.06 0.94 1.03 2.16 2.27 1.85

万顷沙镇 48607 11 2 2 0 1 0.79 0.72 1.58 0.00 0.87 0.83
大岗镇 130200 31 6 2 0 3 0.83 0.81 0.59 0.00 0.98 0.81
珠江街道 47000 8 3 2 0 2 0.60 1.12 1.63 0.00 1.81 0.80
横沥镇 50535 9 3 2 0 1 0.62 1.04 1.52 0.00 0.84 0.75
南沙街道 278242 54 17 4 2 2 0.68 1.07 0.55 1.16 0.31 0.71
榄核镇 132000 27 4 3 2 1 0.72 0.53 0.87 2.44 0.32 0.70
龙穴街道 25000 1 0 2 0 1 0.14 0.00 3.07 0.00 1.70 0.40

总区位商
教育设施

区位商

医疗设施

区位商

文化设施

区位商

体育设施

区位商

民政设施

区位商

民政

设施

公共设施种类/供给 教育

设施

医疗

设施

文化

设施

体育

设施
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4.2 全区的设施空间特征 

根据相关数据，利用 ArcGIS 等软件分层制图，参考相关研究分析过程和结果进行分析后[40]，

发现南沙区设施具有以下特征： 

1) 道路交通及交通设施：区内共有广澳高速（京港澳高速并行线）、南沙港快线两条高速，各镇

街均有高速公路穿过，除龙穴街道、万顷沙镇外各镇街均有省道，北部、西北部、中部路网

较发达、密度大；东北部高铁庆盛站连接了广州市区、南沙区与深圳市区；目前仅有地铁 4 号

线一条主要公共交通线路连接南沙区和广州市区。交通设施上，公交站点与公交线路总体分

布特征为北多南少，同时南沙街道、榄核镇分布更加密集，基本符合南沙区的常住人口分布。 

 
图 6南沙区道路交通图 

2) 教育设施：南沙区幼儿园、中小学（小学及初中、九年一贯制学校）有一定数量规模，但中

等学校（普通高中、完全中学的高中部份、国际学校）较少，尚无高等院校；主要集中在区

内北部、中部地区的镇（街），南部教育设施较为缺乏。 
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图 7 南沙区设施分布图 

3) 基本公共服务设施：医疗设施上看，全区共 222 所登记医疗机构，但综合性医院较少且分布

零散；以社工站为基础的民政服务设施在各镇街均有分布，同时有小程度的集聚出现在人口

较多的镇街中；应急避难场所呈现北多南少的总体特征，在规模上与人口密度相契合； 

4) 文体服务设施：各镇街均有分布小或中型的展览馆或图书馆，其中南沙街道数量较多；体育

设施上看，仅在榄核镇、黄阁镇、南沙街道分布有体育设施，其中综合性区级体育馆分布在

黄阁镇与南沙街道；风景名胜上看，以自然风景为主，同时有各类主题的人文名胜，在部分
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镇街呈现出较明显的集聚特征。 

4.3 南沙居民宜居满意度特征 

问卷发放与回收方面，本次调查由于疫情影响，采用网上问卷的方式进行问卷派发。通过

委托认识的南沙、广州同学协助填写问卷，并在其社交圈中进一步传播，以期扩大问卷规模，

提高问卷信度。我们通过在线问卷借助问卷星 

平台进行设计和收集，以二维码为载体进行传播。借助互联网平台，问卷实时回收，回收

率达到 100%。本次调查开始于 2021 年 3 月 20 日，在 2021 年 3 月 25 日结束，两份问卷分别派

发 109 份和 65 份，共计 174 份。其中有效问卷有 171 份占总数的 98.28%，基本满足所需的问卷

样本数据需求。 

个体属性方面，统计样本数据的分布结果为，现居广州的本地居民占比 86.54%；现居外地

的广州人占比 3.50%；在广州逗留的外地人口占比 9.94%。样本群体集中于 18-60 岁中青年。分

析其原因，其一是受电子问卷该问卷类型的影响，18 岁以下及 60 岁以上群体接触问卷的人数更

少，填写问卷意愿更低，由于是被动收取，无法有效推动样本多样化；其二是受到传播方式的

影响，在自己及朋友的社交圈中进行问卷发放，填写者多为同龄人或者父辈亲戚，低龄及老年

人口本身在在派发对象中占比较低，问卷样本的代表性稍显不足。依据以上样本对居民对研究

区宜居水平的满意度进行了统计分析，得到以下主要特征（结果详见附件 3、4）： 

1) 信度：将问卷数据引入 Cronbach.𝛼𝛼系数计算，得到数值 0.788，高于可以接受 0.7，故认定本

次问卷结果可信。 

2) 整体满意度：对于发放给广州市居民、调查广州市民对于南沙区宜居性的满意度的问卷，反

馈的对于南沙区的整体印象情况和置业意愿如图 5。由于这两项数据的反馈基本保持一致，

故此我们基本可以确定该数据体现了样本群体对于南沙区宜居满意度。 

 

图 8 广州市居民对南沙区的整体印象情况和置业意愿 

对于南沙区居民的问卷，反馈的关于宜居性满意度如图 6。这两组数据对比体现出南沙区居
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民满意度高于广州市居民对全区范围的平均满意度水平。 

 
图 9 南沙区居民宜居性满意度 

由问卷调查结果，南沙区居民及广州市市民对南沙区宜居水平总体较满意；南沙区居民对

于南沙区的环境质量（空气质量、绿化状况、清洁卫生状况）的整体满意度较高；同时，南沙

区居民认为其生活设施配套相对完善，能满足绝大部分居民的基本生活需求；景观绿化方面，

南沙区居民对于其居住地周边景观满意度较高，体现出南沙区政府在相关方面的充分规划设

计，满足了广大人民群众的精神需要。 

3) 交通满意度：受访的南沙区居民和广州市市民对于现阶段南沙区提供的公交服务（公共交通

线路情况及设施设置）的满意度仅为 29.03%，且样本中 67.74%南沙区居民较频繁前往广州

市区需求，但在外出的方式选择上，私家车为 77.42%的样本群体的第一选择，67.85%的南

沙区居民反映需要大于一小时才能到达中心城区目的地，反应了现阶段南沙区公共交通方面

仍有较大进步空间。 

 

图 10 南沙区居民出行首选交通方式 

4) 设施满意度：南沙区人民对于其居住地周边的应急避难设施的了解程度较低，51.61% 样本

反映不了解或不太了解周边的应急避难场所和设施位置；在就医选择上，优先考虑前往社区

医院的样本仅占我们有效问卷中的 4.84%，但认为社区医院能解决其大部分需求的却达到

46.78%，体现出在医疗资源分配的不均衡；教育设施机构方面，大家对于南沙区的幼儿园、
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国际学校较为满意，但对于小学、初中、高中的满意度仍处于较低水平。 

4.4 15 分钟步行生活圈覆盖特征 

a) 基础医疗服务点覆盖情况分析 

 

图 11  南沙区基础医疗服务设施与 15分钟生活圈空间重合分析示意图 

南沙区医疗设施分布存在明显的集聚，大岗镇、黄阁镇及南沙街道等人口密集街区的 15 分

钟步行圈内基础医疗服务点分布密集，而横沥镇、珠江街道等镇（街）的基础医疗点分布则较

为稀疏，综合性医院亦主要分布于人口密集街区，其医疗设施空间分布仍有待完善 
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b) 交通设施服务点覆盖情况分析

 

图 12  南沙区交通设施与 15 分钟生活圈空间重合分析示意图 

 

本次研究的交通设施包括公交站点和停车场。交通节点整体分布北密南疏，在局部则呈线

状沿道路分布。在大岗镇、黄阁镇由于路网密集、节点众多，呈类块状分布；在龙穴街道、横

沥镇、珠江街道、万顷沙镇则较为稀疏，呈松散的点状分布。基于南沙区现阶段居住点分布情

况及居民人口分布状况，该交通设施分布可以满足大部分现实需求。 
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c) 体育娱乐设施服务点覆盖情况分析 

 
图 13  南沙区体育娱乐设施和 15分钟生活圈空间重合分析示意图 

 

如图，虽然大部分居民点 15 分钟步行圈内有体育娱乐设施分布，但仍存在较多的服务盲

区。但从数量上看，体育娱乐设施主要集中于南沙街道，空间分布上呈现局部密集，整体稀疏

的现状。特别是横沥镇、珠江街道的的居住点，体育娱乐设施步行可达性欠佳。 
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d) 文化设施服务点覆盖情况分析 

 

图 14  南沙区文化设施和 15 分钟生活圈空间重合分析示意图 

 

本次研究的文化设施包括图书馆、文化站、纪念馆。整体上，文化设施数量较少且空间集

中度高，空间分布不合理，存在较大盲区。局部上，南沙街道文化设施覆盖较好，其余街道则

较为缺乏相关设施。 
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e) 教育设施服务点覆盖情况分析 

 
图 15  南沙区教育设施（幼儿园）和 15分钟步行生活圈空间重合分析示意图 

 

图 16  南沙区教育设施（中小学）和 15分钟步行生活圈空间重合分析示意图 
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由于教育设施自身差异性，研究时将其分为幼儿园、中小学两类进行数据分析。研究发现

两类设施空间分布具有较高相似性，故将之统称为教育设施。南沙区教育设施分布集中于人口

密集区，南沙街道部分 15 分钟生活圈内存在 5 所以上幼儿园，3 所以上中小学，而万顷沙镇、

龙穴街道等地区则教育设施较为匮乏，教育服务体系建设有待加强完善。 

f) 生活设施服务点覆盖情况分析 

 
图 17  南沙区生活设施和 15 分钟生活圈空间重合分析示意图 

 

受限于数据来源，该部分设施分析中缺乏南沙街道有关数据。除南沙街道外的其他街道

中，生活设施分布明显集聚于各居住点的 15 分钟步行圈内，随人口分布差异呈北密南疏的空间

分布态势。 
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5 结论与讨论 

5.1 结论 

（1） 南沙区目前总体宜居水平不高。区内公共交通水平较低，较严重影响了该区宜居水平

——居民的便捷通勤需求与公共交通供给脱节，与广州市核心城区的日常交通主要依赖私

家车和运力与速度都较低的地铁 4 号线，居民的通勤时间较长，对交通水平的总体满意度

较低，长期看不利于本区的发展； 

区内基本公共服务设施能满足居民的基本需求，但在各镇（街）间分布不均，不利于

广大居民广泛享受平等的公共服务。其中，区内缺乏高等级的综合性医院，社区医院难以

实现病患的分流；区内的中小学数量和质量欠佳，且无高等院校，教育设施水平较低； 

区内文化、体育设施建设情况欠佳，在广大人民群众美好生活愿景日益发展的今天难

以满足居民的文化需求。 

（2） 南沙区目前的进行中的建设方向符合南沙区宜居城市的发展要求。目前，南沙区积极

推进基础设施建设，交通设施上有地铁 18 号线、22 号线正在建设中；教育设施上新建中小

学、幼儿园，积极引进优质品牌教育资源和国际学校，香港科技大学（广州）亦正在建设

中；在医疗设施方面，4所三级甲等医院已在建设中；在文体设施方面，南沙区图书馆新

馆、南沙大剧院等也已投入使用或在积极规划中。
[41] 

 

5.2 讨论 

在宜居城市的规划建设中，应当更多考虑区域居民的感受，从居民需求出发开展规划建设，

提升其宜居满意度。从调研结果看，居民对城市宜居水平的感受大多来自与日常生活关联密切的

方面。规划者应当把握城市发展规律，充分考虑不同小区域、不同人群对宜居城市的多样需求，

延续并发展本区规划精细的连惯性，有针对地提高宜居水平。 

南沙区作为规划中的广州市副中心、高水平开放门户
[42]

，在下一步规划建设国际滨海新城、

世界一流自由贸易港的进程中，应当在国家、大湾区、广州市发展的总体战略规划框架下，根据

本区现状，在保持本区域生态优良、环境宜居的前提下，根据不同片区功能，建设、优化基本公

共服务设施，增加服务设施数量、均衡服务设施密度、提升服务设施等级，实现主要基础设施 15

分钟步行可达覆盖率提高，打造公共服务优质
[43]

的魅力滨海新城；积极调研，了解居民的对本区

宜居水平的感受，着力提升居民区域宜居满意水平；利用好“内湾区顶点”的区位优势，把握城

际铁路建设加快机遇，打造湾区交通中心，实现“城-港一体”的枢纽建设。 
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在党和国家的“十四五”规划开局起步时期、大湾区建设处于高潮的今天，本研究对于大

湾区的规划建设与开发也有一定的参考作用：第十三届全国人大四次会议 2021 年 3 月 11 日表

决通过的《中华人民共和国国民经济和社会发展第十四个五年规划和 2035 年远景目标纲要》指

出，要全面提升城市品质，统筹安排城市建设、产业发展、生态涵养、基础设施和公共服务、

要增加绿化节点和公共开敞空间，加快城市更新和现代社区培育。
[44]

  

要留住未来的大湾区建设者、吸引更多人才落地，要多措并举提升区域宜居水平——积极

交流学习港澳、国际城市建设先进经验；合理统筹规划，保护本地区生态环境质量，优化自然

和人文景观，夯实区域宜居基础；优先发展城市公共交通，不断优化现有线路、加快区域内城

际高速公共交通建设，建设短时间交通生活圈；引进、建设高水平教育机构和医疗机构，促进

基本公共服务均等化，解决人才定居的“后顾之忧”；建设多领域、多层次的文化设施、丰富体

育场馆设施，满足群众其日益丰富的精神文化需求、助力健康中国建设；加大社区服务供给、

提升社区服务水平，营造良好的社区氛围，不断提升居民日常生活的满意度。 

总之，大湾区城市的规划建设要顺应发展新理念，建设宜居、创新、智慧、绿色、人文、

韧性城市
[44]

；建设宜居的大湾区，需要多方发力、多面着手，从基础设施出发、以满足大湾区

居民不断增长的美好生活需要为目标，在城市建设创新中实现协调、绿色、开放、共享的粤港

澳大湾区发展，让广大大湾区居民共享发展成果，推动大湾区建成世界级湾区。 

 

6 研究的创新性 

本研究探索了对区（县）一级区域的宜居水平的研究，填补了对于城市小尺度宜居水平评价、

南沙区宜居性研究的研究空白，丰富了现有对大湾区宜居生活圈建设的研究。 

本研究采用了定性、定量、空间分析相结合的方法，在综合利用主成分分析和量纲消除法、

相关分析、区位商、生活圈等多种研究方法对该区的生态环境、基础设施建设水平等方面进行分

析之外，还采用问卷调查的方法，引入居民对居住环境的满意度评价以评估该区的居住环境、服

务设施现状，多维分析了该区宜居水平。 

本研究结合党和国家提出“十四五”规划的现实情况，结合最新政策和有关规划建议得出了

调研结论并进行了一定讨论，对于“宜居、宜业、宜游”大湾区建设提供了时效性较强的政策性

建议。 
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7 研究不足 

在理论研究上，由于时间有限，可获取的对区（县）一级的参考文献数量不足、外文水平的

不足也导致本研究较少应用外国研究成果，使得理论研究不够全面。 

从数据获取方面，受限于南沙区下镇（街）一级数据的获取，本研究也没有能从更多详细指

标着手进一步对南沙区内各镇（街）内部的发展状况做进一步更全面和深入的比较； 

在研究方法上，本研究小组在数据处理的方法及其应用上经验不足，可能会导致研究中部分

结果的失真。 

此外，关于城市宜居的评价指标包括安全性（犯罪率、交通事故率、紧急避难场所）、健康性

（大气污染系数、垃圾处理率等）、方便性（教育设施数量和等级、医疗设施数量和等级、商业设

施数量和等级等）、便捷性（交通设施数量和等级、交通线路的数量和等级等）、舒适性（公园、

绿地数量和规模、绿地率等）、安全满意度（治安状况、交通安全状况等）、环境满意度（空气污

染状况、污水排放和水污染状况等）、设施满意度（教育设施状况、医疗设施状况等）、出行满意

度（公交设施的利用、到市中心的便利度等）、舒适满意度（公园、绿地的状况、建筑物密度等），

本文完成了对研究区人口密度、交通线路、教育、医疗、文化、体育、应急避难服务设施、生态

环境、居民满意度等方面的分析，还重点分析了 15 分钟生活圈在基础医疗服务设施、交通设施、

体育娱乐设施等 6类设施的构成，如果能够进行环境、设施等级等方面的综合分析将会更加全面。 

最后，本研究的问卷设计也存在缺陷。受到疫情影响和项目时间限制，所获得的样本容量相

对较小，问卷内容和问题系统化水平不足，题目之间逻辑紧密度不够，还缺失了对问卷填写者详

细身份信息的收集，导致统计中缺乏样本分异，使得问卷结果的代表性不足。 
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附录  

1. 广州市市民对南沙区印象调查问卷 

对于南沙区印象的调查 
 
您好！我们是华南师范大学地理科学学院的学生，正在进行一项关于广州市南沙区宜居水平的研

究，希望您能抽出宝贵时间填写这份问卷，帮助我们完成研究。 
本问卷所获信息都将保密的并仅为学术研究使用，情况非常感谢您的支持！ 
 
请问您去过广州市南沙区吗？ [单选题] * 
○去过○没有 
 
以下是一些关于南沙区的信息，可能可以帮助您完成这份问卷 [单选题] * 
○阅读材料○直接开始做题 
 
您曾去过哪些位于南沙的景点？ [多选题] * 
□百万葵园  □天后宫  □虎门炮台 □十八罗汉山森林公园  □南沙湿地公园  □黄山鲁森林

公园  □南沙水鸟世界  □南沙区图书馆  □冼星海纪念馆  □南沙科技馆  □都没去过 
 
您觉得南沙区的交通状况（通畅程度等）如何？ [单选题] * 
○非常不好○不好○一般○比较好○非常好 
 
您觉得南沙区的基础设施（文化、体育设施）建设状况如何？ [单选题] * 
○非常不好○不好○一般○比较好○非常好 
 
您觉得南沙区的清洁卫生状况如何？ [单选题] * 
○非常不好○不好○一般○比较好○非常好 
 
您觉得南沙区的绿化状况（树木覆盖率等）如何？ [单选题] * 
○非常不好○不好○一般○比较好○非常好 
 
您觉得南沙区的空气质量如何？ [单选题] * 
○非常不好○不好○一般○比较好○非常好 
 
您对于前往南沙区的便捷度的印象？ [单选题] * 
○非常不便捷○不太方便○一般○比较方便○非常便捷 
 
您对于南沙区的教育水平的印象？ [单选题] * 
○非常不好○不好○一般○较好○非常好○完全不了解 
 
您对于南沙区的医疗水平的印象？ [单选题] * 



 
 

34 
 
 

○非常不好○不好○一般○较好○非常好○完全不了解 
 
您对于南沙区的整体印象如何？ [单选题] * 
○非常不好○不好○一般○较好○非常好 
 
如果有广州市内的投资置业计划，您会选择南沙区吗？ [单选题] * 
○完全不会○也许会或继续观望○会优先考虑 

2. 南沙区居民宜居满意度调查问卷 

南沙区居民宜居性调查 

 
您好！我们是华南师范大学地理科学学院的学生，正在进行一项关于南沙区居民居住现状和宜居

满意度的调查，希望您能抽出宝贵时间来帮助我们填写一份问卷，问卷完成时间在 5 分钟内，所

获得的信息都是匿名保密的并仅作为学术研究使用，非常感谢您的支持与配合！ 
——华南师范大学地理科学学院 
 
您对于所居住的社区提供的社区服务是否满意？ [单选题] * 
○不了解○非常不满意○比较不满意○一般○比较满意○非常满意 
 
您居所周边所能提供的饮用水质量如何？ [单选题] * 
○不了解○非常不满意○比较不满意○一般○比较满意○非常满意 
 
您对于居住地周边清洁状况是否满意？ [单选题] * 
○非常不满意○比较不满意○一般○比较满意○非常满意 
 
您对于居住地周边空气质量是否满意？ [单选题] * 
○非常不满意○比较不满意○一般○比较满意○非常满意 
 
您对于居住地周边绿化状况是否满意？ [单选题] * 
○非常不满意○比较不满意○一般○比较满意○非常满意 
 
您对于居住地周边应急避难设施是否了解？ [单选题] * 
○很不了解○比较少了解○一般○比较了解○很清楚 
 
您从住所处出发步行 15 分钟的范围内，有以下哪些设施？（多选题） [多选题] * 
□幼儿园 □小学 □初中 □高中/职中 
□大型商场 □小型商店 □菜市场 □棋牌室 
□社区活动中心 □文化中心 □图书馆 □综合性医院 
□社区卫生中心 □私人诊所 □公园 □公共广场 
□体育锻炼设施 □社区居委会 □社工服务站 □邮局 
□银行 □发廊理发店 □公交车站 □地铁站 
□电影院 □体育馆 □其他（请说明） _________________*  
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您对于住所周边景观是否满意？ [单选题] * 
○非常不满意○比较不满意○一般○比较满意○非常满意 
 
您觉得住所周边的建筑密度 [单选题] * 
○非常拥挤○比较拥挤○一般○比较开阔○非常开阔 
 
您的住所是否受到噪音的困扰？ [单选题] * 
○是○否 
 
请问噪音的来源是？ [多选题] * 
□不清楚□工业噪音（工业生产、基建施工等）□生活噪音（装修、商场、学校等）□交通噪音

（临近铁路、公路等）□其他 _________________* 
 
您对于您所居住的社区所提供的服务的满意度是？ [单选题] * 
○非常不满意○不满意○一般○基本满意○非常满意 
 
您对于您所居住社区的氛围的满意度是？ [单选题] * 
○非常不满意○比较不满意○一般○基本满意○非常满意 
 
您一般病了会去哪里就医？ [单选题] * 
○不去就医，自己抓药○综合性医院○专科医院○社区卫生所○其他 _________________ *  
 
您居住地周边的社区医院是否能够满足您的就医需求？ [单选题] * 
○从未去过○完全不能○可以解决部分需求○可以解决大部分需求○可以满足需求 
 
您居住地周边的综合医院是否能够满足您的就医需求？ [单选题] * 
○从未去过○完全不能○可以解决部分需求○可以解决大部分需求○可以满足需求 
 
你曾去过哪些位于南沙的文体设施？ [多选题] * 
□各区的文化馆（站）□南沙区图书馆□冼星海纪念馆□南沙科技馆□广州市南沙体育馆□蕉门

河社区运动中心□都没去过 
 

您对于文化馆提供的服务的满意度[输入 0(很不满意)到 5(很满意)的数字]* 

您对于南沙区图书馆提供的服务的满意度[输入 0(很不满意)到 5(很满意)的数字]* 

您对于冼星海纪念馆提供的服务的满意度[输入 0(很不满意)到 5(很满意)的数字]* 

您对于南沙科技馆提供的服务的满意度[输入 0(很不满意)到 5(很满意)的数字]* 

您对于广州南沙体育馆提供的服务的满意度[输入 0(很不满意)到 5(很满意)的数字]* 

您对于广州蕉门河社区运动中心提供的服务的满意度[输入 0(很不满意)到 5(很满意)的数字]* 

 
您对与您所在学区（或南沙区内的）哪些教育设施有所了解？ [多选题] * 
□幼儿园□小学□初中□职业高中□高中□国际学校 
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你对于家周围幼儿园满意吗？ [单选题] * 
○很不满意○不满意○一般○满意○很满意 
 
你对于家周围小学满意吗？ [单选题] * 
○很不满意○不满意○一般○满意○很满意 
 
你对于家周围初中满意吗？ [单选题] * 
○很不满意○不满意○一般○满意○很满意 
 
你对于家周围高中满意吗？ [单选题] * 
○很不满意○不满意○一般○满意○很满意 
 
你对于家周围职业高中满意吗？ [单选题] * 
○很不满意○不满意○一般○满意○很满意 
 
你对于家周围国际学校满意吗？ [单选题] * 
○很不满意○不满意○一般○满意○很满意 
 
您日常出行的交通方式主要为 [多选题] * 
□步行□自行车□电动车□公交□地铁□出租/ 网约车□私家车□其他 _________________* 
 
您对于居住地的配套公交设施是否满意？ [单选题] * 
○很不满意○不满意○一般○满意○很满意 
 
您需要经常前往广州市的中心城区吗？ [单选题] * 
○几乎不去○一年一次○一年 2-5 次○每个月一次○每周一次○每周 2-3 次○每天 
 
您到达广州市区耗时 [单选题] * 
○30 分钟以内○30 到 45 分钟○45 分钟-1 小时○1-2 小时○2 小时以上 
 
您对于在南沙区居住的总体满意度是 [单选题] * 
○非常不满意○比较不满意○一般○满意○非常满意 
 
3. 广州市市民对南沙区印象调查问卷结果 

请问您去过广州市南沙区吗？   [单选题] 
选项 小计 比例 
去过 74 67.89% 
没有 35 32.11% 

 
以下是一些关于南沙区的信息，可能可以帮助您完成这份问卷   [单选题] 

选项 小计 比例 
阅读材料 22 62.86% 
直接开始做题 13 37.14% 
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南沙区位于广州市最南端，在政府规划中将建设为广州城市副中心。南沙区主要旅游景点有天后

宫、虎门炮台、南沙湿地公园、十八罗汉山森林公园、南沙水鸟世界、百万葵园等。 
2020 年 12 月 31 日，南沙区入选“2020 中国社会治理百强县（市）区”榜单第三名。 
 
您曾去过哪些位于南沙的景点？   [多选题] 

选项 小计 比例 
百万葵园 62 56.88% 
天后宫 35 32.11% 
虎门炮台 22 20.18% 
十八罗汉山森林公园 8 7.34% 
南沙湿地公园 35 32.11% 
黄山鲁森林公园 8 7.34% 
南沙水鸟世界 7 6.42% 
南沙区图书馆 5 4.59% 
冼星海纪念馆 4 3.67% 
南沙科技馆 3 2.75% 
都没去过 27 24.77% 

 
您觉得南沙区的交通状况（通畅程度等）如何？   [单选题] 

选项 小计 比例 
非常不好 1 0.92% 
不好 6 5.5% 
一般 61 55.96% 
比较好 35 32.11% 
非常好 6 5.5% 

 
您觉得南沙区的基础设施（文化、体育设施）建设状况如何？   [单选题] 

选项 小计 比例 
非常不好 2 1.83% 
不好 9 8.26% 
一般 62 56.88% 
比较好 32 29.36% 
非常好 4 3.67% 

 
您觉得南沙区的清洁卫生状况如何？   [单选题] 

选项 小计 比例 
非常不好 1 0.92% 
不好 7 6.42% 
一般 43 39.45% 
比较好 49 44.95% 
非常好 9 8.26% 
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您觉得南沙区的绿化状况（树木覆盖率等）如何？   [单选题] 
选项 小计 比例 

非常不好 2 1.83% 
不好 0 0% 
一般 32 29.36% 
比较好 55 50.46% 
非常好 20 18.35% 

 
您觉得南沙区的空气质量如何？   [单选题] 

选项 小计 比例 
非常不好 2 1.83% 
不好 3 2.75% 
一般 30 27.52% 
比较好 52 47.71% 
非常好 22 20.18% 

 
您对于前往南沙区的便捷度的印象？   [单选题] 

选项 小计 比例 
非常不便捷 7 6.42% 
不太方便 33 30.28% 
一般 39 35.78% 
比较方便 27 24.77% 
非常便捷 3 2.75% 

 
您对于南沙区的教育水平的印象？   [单选题] 

选项 小计 比例 
非常不好 2 1.83% 
不好 8 7.34% 
一般 36 33.03% 
较好 21 19.27% 
非常好 4 3.67% 
完全不了解 38 34.86% 

 
您对于南沙区的医疗水平的印象？   [单选题] 

选项 小计 比例 
非常不好 2 1.83% 
不好 5 4.59% 
一般 36 33.03% 
较好 13 11.93% 
非常好 3 2.75% 
完全不了解 50 45.87% 
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您对于南沙区的整体印象如何？   [单选题] 
选项 小计 比例 

非常不好 1 0.92% 
不好 4 3.67% 
一般 53 48.62% 
较好 46 42.2% 
非常好 5 4.59% 

 
如果有广州市内的投资置业计划，您会选择南沙区吗？   [单选题] 

选项 小计 比例 
完全不会 10 9.17% 
也许会或继续观望 88 80.73% 
会优先考虑 11 10.09% 

 

4. 南沙区居民宜居满意度调查问卷结果 

您对于所居住的社区提供的社区服务是否满意？   [单选题]    本题平均分：2.75 
选项 小计 比例 

不了解 11 17.74% 
非常不满意 0 0% 
比较不满意 3 4.84% 
一般 16 25.81% 
比较满意 23 37.1% 
非常满意 9 14.52% 

 
您居所周边所能提供的饮用水质量如何？   [单选题]    本题平均分：2.39 

选项 小计 比例 
不了解 11 17.74% 
非常不满意 2 3.23% 
比较不满意 3 4.84% 
一般 22 35.48% 
比较满意 21 33.87% 
非常满意 3 4.84% 

 
您对于居住地周边清洁状况是否满意？   [单选题]    本题平均分：2.84 

选项 小计 比例 
非常不满意 0 0% 
比较不满意 2 3.23% 
一般 14 22.58% 
比较满意 38 61.29% 
非常满意 8 12.9% 

 
您对于居住地周边空气质量是否满意？   [单选题]    本题平均分：2.95 
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选项 小计 比例 
非常不满意 3 4.84% 
比较不满意 1 1.61% 
一般 9 14.52% 
比较满意 32 51.61% 
非常满意 17 27.42% 

 
您对于居住地周边绿化状况是否满意？   [单选题]   本题平均分：3.13 

选项 小计 比例 
非常不满意 1 1.61% 
比较不满意 2 3.23% 
一般 8 12.9% 
比较满意 28 45.16% 
非常满意 23 37.1% 

 
您对于居住地周边应急避难设施是否了解？   [单选题]   本题平均分：1.44 

选项 
小

计 
比例 

很不了解 14 22.58% 
比 较 少 了

解 
18 

29.03% 
一般 21 33.87% 
比较了解 7 11.29% 
很清楚 2 3.23% 

 
您从住所处出发步行 15 分钟的范围内，有以下哪些设施？（多选题）   [多选题] 

选项 小计 比例 
幼儿园 51 82.26% 
小学 21 33.87% 
初中 12 19.35% 
高中/职中 4 6.45% 
大型商场 9 14.52% 
小型商店 34 54.84% 
菜市场 22 35.48% 
棋牌室 13 20.97% 
社区活动中心 20 32.26% 
文化中心 3 4.84% 
图书馆 11 17.74% 
综合性医院 7 11.29% 
社区卫生中心 15 24.19% 
私人诊所 4 6.45% 
公园 35 56.45% 
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公共广场 10 16.13% 
体育锻炼设施 25 40.32% 
社区居委会 19 30.65% 
社工服务站 4 6.45% 
邮局 3 4.84% 
银行 12 19.35% 
发廊理发店 14 22.58% 
公交车站 37 59.68% 
地铁站 8 12.9% 
电影院 3 4.84% 
体育馆 1 1.61% 
其他（请说明） 2 3.23% 

 
您对于住所周边景观是否满意？   [单选题]    本题平均分：3.06 

选项 小计 比例 
非常不满意 0 0% 
比较不满意 1 1.61% 
一般 10 16.13% 
比较满意 35 56.45% 
非常满意 16 25.81% 

 
您觉得住所周边的建筑密度   [单选题]    本题平均分：2.79 

选项 小计 比例 
非常拥挤 0 0% 
比较拥挤 5 8.06% 
一般 14 22.58% 
比较开阔 32 51.61% 
非常开阔 11 17.74% 

 
您的住所是否受到噪音的困扰？   [单选题] 
选项 小计 比例 
是 29 46.77% 
否 33 53.23% 

 
请问噪音的来源是？   [多选题] 

选项 小计 比例 
不清楚 1 3.45% 
工业噪音（工业生产、基建施工等） 5 17.24% 
生活噪音（装修、商场、学校等） 4 13.79% 
交通噪音（临近铁路、公路等） 11 37.93% 
其他 13 44.83% 
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您对于您所居住的社区所提供的服务的满意度是？   [单选题]    本题平均分：2.6 
选项 小计 比例 

非常不满意 1 1.61% 
不满意 4 6.45% 
一般 21 33.87% 
基本满意 29 46.77% 
非常满意 7 11.29% 

 
您对于您所居住社区的氛围的满意度是？   [单选题]    本题平均分：2.76 

选项 小计 比例 
非常不满意 0 0% 
比较不满意 1 1.61% 
一般 21 33.87% 
基本满意 32 51.61% 
非常满意 8 12.9% 

 
您一般病了会去哪里就医？   [单选题] 

选项 小计 比例 
不去就医，自己抓药 6 9.68% 
综合性医院 48 77.42% 
专科医院 4 6.45% 
社区卫生所 3 4.84% 
其他 1 1.61% 

 
您居住地周边的社区医院是否能够满足您的就医需求？   [单选题]    本题平均分：1.32 

选项 小计 比例 
从未去过 26 41.94% 
完全不能 7 11.29% 
可以解决部分需求 16 25.81% 
可以解决大部分需求 9 14.52% 
可以满足需求 4 6.45% 

 
您居住地周边的综合医院是否能够满足您的就医需求？   [单选题]    本题平均分：1.81 

选项 小计 比例 
从未去过 17 27.42% 
完全不能 3 4.84% 
可以解决部分需求 21 33.87% 
可以解决大部分需求 17 27.42% 
可以满足需求 4 6.45% 

 
你曾去过哪些位于南沙的文体设施？   [多选题] 

选项 小计 比例 
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各区的文化馆（站） 2 3.23% 
南沙区图书馆 35 56.45% 
冼星海纪念馆 0 0% 
南沙科技馆 2 3.23% 
广州市南沙体育馆 19 30.65% 
蕉门河社区运动中心 19 30.65% 
都没去过 19 30.65% 

您对于文化馆提供的服务的满意度 [滑动条]    本题答卷总分值：5；平均值为：2.5 
 
您对于南沙区图书馆提供的服务的满意度 [滑动条]    本题答卷总分值：149；平均值为：4.26 
 
您对于冼星海纪念馆提供的服务的满意度[滑动条]    本题答卷总分值：0；平均值为：0 
 
您对于南沙科技馆提供的服务的满意度[滑动条]    本题答卷总分值：9；平均值为：4.5 
 
您对于广州南沙体育馆提供的服务的满意度[滑动条]     本题答卷总分值：76；平均值为：4 
 
您对于广州蕉门河社区运动中心提供的服务的满意度[滑动条]    本题答卷总分值：75；平均值

为：3.95 
 
您对与您所在学区（或南沙区内的）哪些教育设施有所了解？   [多选题] 

选项 小计 比例 
幼儿园 41 66.13% 
小学 36 58.06% 
初中 31 50% 
职业高中 0 0% 
高中 21 33.87% 
国际学校 9 14.52% 

 
你对于家周围幼儿园满意吗？   [单选题] 

选项 小计 比例 
很不满意 0 0% 
不满意 0 0% 
一般 18 43.9% 
满意 18 43.9% 
很满意 5 12.2% 

 
你对于家周围小学满意吗？   [单选题] 

选项 小计 比例 
很不满意 4 11.11% 
不满意 4 11.11% 
一般 22 61.11% 
满意 5 13.89% 
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很满意 1 2.78% 
 
 
你对于家周围初中满意吗？   [单选题] 

选项 小计 比例 
很不满意 0 0% 
不满意 2 6.45% 
一般 15 48.39% 
满意 12 38.71% 
很满意 2 6.45% 

 
你对于家周围高中满意吗？   [单选题] 

选项 小计 比例 
很不满意 0 0% 
不满意 1 4.76% 
一般 12 57.14% 
满意 7 33.33% 
很满意 1 4.76% 

 
你对于家周围职业高中满意吗？   [单选题] 

选项 小计 比例 
很不满意 0 0% 
不满意 0 0% 
一般 0 0% 
满意 0 0% 
很满意 0 0% 

 
你对于家周围国际学校满意吗？   [单选题] 

选项 小计 比例 
很不满意 0 0% 
不满意 0 0% 
一般 4 44.44% 
满意 2 22.22% 
很满意 3 33.33% 

 
您日常出行的交通方式主要为   [多选题] 

选项 小计 比例 
步行 18 29.03% 
自行车 4 6.45% 
电动车 12 19.35% 
公交 25 40.32% 
地铁 27 43.55% 
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出租/ 网约车 10 16.13% 
私家车 48 77.42% 
其他 0 0% 

 
您对于居住地的配套公交设施是否满意？   [单选题] 

选项 小计 比例 
很不满意 4 6.45% 
不满意 10 16.13% 
一般 30 48.39% 
满意 17 27.42% 
很满意 1 1.61% 

 
您需要经常前往广州市的中心城区吗？   [单选题] 

选项 小计 比例 
几乎不去 6 9.68% 
一年一次 1 1.61% 
一年 2-5 次 13 20.97% 
每个月一次 11 17.74% 
每周一次 18 29.03% 
每周 2-3 次 9 14.52% 
每天 4 6.45% 

 
您到达广州市区耗时   [单选题] 
选项 小计 比例 
30 分钟以内 0 0% 
30 到 45 分钟 3 4.84% 
45 分钟-1 小时 17 27.42% 
1-2 小时 33 53.23% 
2 小时以上 9 14.52% 

 
您对于在南沙区居住的满意度是   [单选题] 

选项 小计 比例 
非常不满意 0 0% 
比较不满意 2 3.23% 
一般 20 32.26% 
满意 33 53.23% 
非常满意 7 11.29% 

 


	1 引言
	2 研究区域概况
	3 研究设计
	3.1 宜居城市的定义内涵
	3.1.1定义
	3．1.2 城市宜居性的指标构成
	3.2 数据来源
	3.3 研究方法
	3.3.1  问卷调查法
	3.3.2 主成分分析和量纲消除法
	3.4.2.1指标体系的建立
	3.4.2.2量纲的消除
	3.4.2.3建立相关系数矩阵
	3.4.2.4求相关矩阵的特征值，确定主成分个数
	3.4.2.5确定主成分上的载荷
	3.4.2.6确定各街镇的综合得分
	3.4.2.7将各街镇的综合得分进行线性变换
	3.4.2.8系统聚类分析

	3.3.3 相关分析
	3.3.4  区位商
	3.3.5  宜居性相关指标和设施环境质量空间特征拟定
	3.3.6 生活圈

	3.4 技术路线

	4 研究结果
	4.1 分镇（街）的南沙区设施和绿化率空间集聚水平分级
	4.2 全区的设施空间特征
	4.3 南沙居民宜居满意度特征
	4.4 15分钟步行生活圈覆盖特征

	5 结论与讨论
	5.1 结论
	5.2 讨论

	6 研究的创新性
	7 研究不足
	参考文献
	附录
	1. 广州市市民对南沙区印象调查问卷
	2. 南沙区居民宜居满意度调查问卷
	3. 广州市市民对南沙区印象调查问卷结果
	4. 南沙区居民宜居满意度调查问卷结果


